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کارآموزی:    مجاری   کارآموزیموضوع  و  کلیه  ویژه  های  مراقبت 

 واحد  0.5تعداد واحد:    ادراری و دیالیز

 ساعت  25 تعداد ساعات:

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان: 
 پرستاری مراقبت ویژه   کارشناسی ارشد

 محل اجرا: 
داخلی های  و بخش  یو  آی سی  دیالیز    ، 

 مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی

 نام مدرس/مدرسین:  

 طاهر
@gmail.com892mz.taher 

 

 شرح درس: •

 های کلیه و مهارت آموزی در زمینه روشهای درمانی جایگزین کلیههای ویژه پرستاری در بیماریآشنایی با اصول مراقبت •

 

 : 1مقررات کارآموزی  وظایف و  •

 می باشد. 13الی  8شروع و پایان کارورزی در شیفت صبح از ساعت  •

 امکان پذیر است. خروج از بیمارستان در شرایط خاص و تنها با کسب اجازه از مربی یا پرسپتور و با هماهنگی مدیر محترم گروه پرستاری و تکمیل برگه تردد  •

 غیبت در کاراموزی مجاز نمی باشد.  •

 استفاده از کارت شناسایی )اتیکت( الزامی است. •

 همراه داشتن زیور آلات و بلند نگهداشتن ناخنها و لاک و آرایش خودداری فرمایید.  از به  •

 ای برای خانمها می باشد. ای و روپوش سفید برای آقایان و روپوش سفید، شلوار و مقنعه سورمه یونیفورم بخش شامل شلوار سورمه •

 رعایت شئونات حرفه ای در برخورد با بیماران، پرسنل درمان و همراهیان الزامی است. •

 دفترچه لاگ بوک را در طول کارآموزی با خود به همراه داشته باشید.  •

 استفاده شخصی از تلفن همراه در طول مدت کارآموزی ممنوع می باشد.   •

 استفاده از تلفن همراه جهت اهداف آموزشی در بخش تابع مقررات مراکز آموزشی و درمانی مربوط می باشد.   •

 ان و بیمار و تابع مقررات مراکز آموزشی درمانی مربوط باشد. عکسبرداری و فیلم برداری از بیمار و پرونده ممنوع می باشد. در صورت ضرورت جهت اهداف آموزشی بایستی حتماً با اجازه مسئولین بیمارست •

 

 

 

 

 
 نوشته شود.  دانشکده و واحد بالینی مورد نظر و قوانین مصوب هر رات. بر اساس مقر 1
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 ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره: •
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 منابع مطالعاتی:  •

1. Urden, L.D., K.M. Stacy, and M.E. Lough, Critical care nursing, diagnosis and management,: critical care nursing. Last edition: Elsevier Health Sciences.  

2. Burns, S.M., AACN essentials of critical care nursing. Last edition: McGraw-Hill Education.  

3. Taal, Maarten W., et al. Brenner and Rector's The Kidney E-Book. Last edition: Elsevier Health Sciences 

4. Kasper, Dennis, et al. Harrison's principles of internal medicine., Last edition : McGraw-Hill Professional Publishing 

5. Kallenbach, Judith Z. "Review of Hemodialysis for Nurses and Dialysis Personnel-E-Book: Review of Hemodialysis for Nurses and Dialysis Personnel-E-
Book." Last edition 

 

 

 هدف کلی: •

 نمره شرح فعالیت ردیف

 2    ای حرفه اخلاق  و شده تعیین مقررات رعایت و کارآموزی در موقع به حضور 1

 2 کیس بستری در بخش و گزارش آن  2حداقل  کلیویارزیابی سیستم  

 2 مربوط به بیمار کلیوی  جامع برنامه مراقبت پرستاری  ارائه یک نمونه 

ی ارائه مستندات یک مورد آموزش به بیمار یا یک مورد آموزش به پرسنل در حوزه  

 اختلالات سیستم کلیوی 

2 

 6 مدیریت بیمار تحت همودیالیز 

 6 ارزشیابی اختصاصی بالینی مبتنی بر لاگ بوک 
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 حرفه ای، آمادگی لازم جهت بکارگیری دانش آموخته شده خود را در محیط های بالینی نشان دهد.  -با استفاده از مهارت های تفکر خلاق و تلفیق آموخته های نظری با مفاهیم و اصول اخلاقی

 

 : بخش  /واحد  اهداف جزئی رفتاری مورد انتظار در هر •
 

 
زمان مورد نیاز برای واحد /   2واحد/ بخش

 بخش  
حیطه )شناختی،  3اهداف جزئی رفتاری 

عاطفی یا روان  
 حرکتی(

بخش های  
داخلی، آی سی  
 یو و دیالیز مرکز  
آموزشی درمانی  

 شهید رجایی 

 

 
 

 روز  4

 

 روز اول: 

 ارزیابی و بررسی بیماران مبتلا به اختلالات کلیه

 عاطفی/ شناختی/ 

 روان حرکتی 

 روز دوم:

 ارایه برنامه مراقبتی جامع از بیمار مبتلا به اختلالات کلیوی

 عاطفی/ شناختی/ 

 روان حرکتی 

 روز سوم:

 آشنایی با روشهای درمانی جایگزین کلیه

 عاطفی/ شناختی/ 

 روان حرکتی 

 روز چهارم: 

 آشنایی با روشهای درمانی جایگزین کلیه

 عاطفی/ شناختی/ 

 روان حرکتی 

 
 
 
 
 
 
 

 
   ها حضور خواهند داشت.ها یا واحدهایی که در یک دوره کارآموزی دانشجویان در آنبخششامل .  2
 اند( نگاشته شوند. ها با فونت پررنگ نوشته شده. هر هدف رفتاری بایستی با تعیین تعیین مشخصات و ویژگی هر هدف )که در مثال  3
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